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‘… dat we toen niet geëmigreerd zijn naar 
Nieuw-Zeeland. Op vakantie in 1989 wer-
den we verliefd. 
Wat een vrijheid, zeker voor zelfstandig 
ondernemers zoals mijn man. Dáár wilden 
we heen. Maar ja, niet genoeg geld en 
andere bezwaren deden ons plan de das 
om. Achteraf denk ik: hadden we het maar 
gedaan.’

Sandra Ouwerkerk 
secretaresse Ziektewet

‘… dat ik mijn hbo-opleiding niet heb afge-
maakt 25 jaar geleden. Ik was niet sociaal 
genoeg voor de Sociale Academie, werd 
mij in mijn tweede jaar verteld. Ik wilde 
mensen tot actie aanzetten, maar moest 
meer begrip tonen. Terwijl mijn houding 
van toen heel erg in het nu zou passen. 
Dus stopte ik. En nu heb ik vooral spijt 
dat ik geen hbo-papiertje heb op deze ar-
beidsmarkt. Mijn werk is goed in te delen 
en de collega’s zijn leuk, maar ik weet dat 
ik meer kan. Ik zou heel graag arbeids-
coach worden. Maar kom er nu maar eens 
tussen met alleen havo. Mijn opleiding 
alsnog afmaken had ik graag gewild maar 
de stage-uren laten zich niet combineren 
met mijn werk. Dus volg ik nu een mbo-
opleiding sociaal-juridisch werk; hopelijk 
kan ik via mijn stage ergens gaan werken 
zodat ik alsnog mijn hbo kan halen op 
het sociale vlak. Al is het via een omweg, 
ik wil heel graag de fout herstellen die ik 
toen gemaakt heb door te stoppen.’

Yolanda Verbruggen 
administratief medewerker 
Ziektewet 

‘… van die leuke, stoere jeep. Die leek me 
wel wat, dus ruilde ik mijn kleine autoo
tje in voor een Grand Vitara. Maar wat 
was hij duur in onderhoud, zeker voor 
mij alleen. Blij dat ik nu weer een Suzuki 
Splash rijd!’

Monique Nijman 
afdeling Bezwaar en Beroep

‘… dat ik niet ben doorgegaan in de mu-
ziek. Dertien jaar geleden koos ik voor 
een baan bij het ABP, en hield ik “de mu-
ziek” aan als hobby. Nu speel ik klarinet, 
saxofoon en keyboard en zing ik in een 
koor. Heel leuk, maar ik denk wel eens: 
wat als ik muziekleraar was geworden…’

Freddy Sittrop 
claimbehandelaar Ziektewet 

‘… van die twee jasjes die mijn kast niet 
meer uit zijn geweest sinds ik ze kocht. In 
de winkel stonden ze leuk, maar thuis za-
ten ze toch niet zo lekker...’

Cilia Mittendorff 
beslisser claim WW Ontslag 

‘… dat ik niet meer met mijn goede vriend 
op vakantie ben gegaan. Hij had kanker, 
met goede en slechte periodes, en ik dacht 
steeds: die vakantie komt nog wel. Tot hij 
in 2011 overleed. Ik heb me nu vast voor-
genomen plannen uit te voeren als het 
kan. En niet te wachten tot het te laat is.’

Giovanni Caggiari 
kwaliteitsadviseur Ziektewet

‘… dat ik geen opleiding naast mijn baan 
heb gevolgd. Na mijn opleiding juridische 
dienstverlening wilde ik graag verder met 
rechten. Dat had ook heel goed gekund 
met alle ondersteuning die UWV daarin 
biedt. Maar door privéomstandigheden 
kwam het er niet van. Had ik het wel 
gedaan, dan had ik twee jaar geleden al 
klaar kunnen zijn.’

Naïma Merbout 
beslisser claim WW Ontslag  

‘… dat ik niet eerder een beroepskeuze 
heb gemaakt. Ik wist 25 jaar geleden ab-
soluut niet wat ik wilde en werd kraam-
verzorgster omdat een vriendin dat ook 
deed. Via het Arbeidsbureau ben ik uitein-
delijk bij UWV beland. Terwijl ik altijd zei: 
ik ga nooit achter een bureau zitten! Nu 
de kinderen groot zijn en ik alles wel zo’n 
beetje gezien heb, wil ik heel graag verder 
in wat ik echt wil. Dus heb ik een oplei-
ding personeelsmanagement opgepakt. 
Zo’n leuke studie! Mensen helpen in hun 
ontwikkeling, dat wil ik. Ik had natuur-
lijk eerder kunnen beginnen. Een studie 
naast je werk doen is heel pittig, en gaat 
een stuk makkelijker als je twintig bent. 
Maar het loopt nou eenmaal zoals het 
loopt. Al raad ik mijn kinderen nu wel aan 
goede keuzes te maken op het moment 
dat het kan.’

Jenny Schellevis 
kwaliteitsmedewerker  
Werkbedrijf

Van die ene aanschaf, van die onafgemaakte 
opleiding. Van ‘had ik maar’ tot ‘jammer dat ik 
niet’. Wie kiest, kan ook de mist ingaan. 
Collega’s bekennen waar zij spijt van hebben.

37OKiezen

hebben wij een keuze?

‘De vrije wil is een 

plezierige illusie’

In zijn boek WIJ ZIJN ONS BREIN maakt 

neurobioloog DICK SWAAB duideljk dat we in 

de baarmoeder al geprogrammeerd worden voor 

de rest van ons leven. 'Ons gedrag ligt bij de 

geboorte al in belangrijke mate vast.'


